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BAI MO DAU

1. NOI QUY PHONG THi NGHIEM

1. b1 lam thi nghiém (thi nghi€ém) phai dung ngay, gio qui dinh.

2. Trude khi 1am thi nghiém, Sinh vién phai chuin bi dé cuong thi nghiém ¢ nha. Lam
xong thi nghiém phai bao cao két qua thi nghiém vdi gido vién, néu khong co két qua phai
lam lai.

3. Trong khi lam thi nghi€ém phai gitr trat tu, phai c6 tinh nghi€m tac, chinh xac, trung
thuc va khoa hoc. Phai tuan theo cac qui tac an toan. Phai gilr chd lam viéc gon gang sach sé.
Tranh dua gidn, lo 1a dé xay ra tai nan.

4. Sinh vién phai lam viéc ding noi quy dinh. Khong dugc ty y 1am nhiing thi nghiém
khac khi khong co6 su cho phép clia gido vién huéng dan.

5. Khong dugc phép tu ¥ o1 khoi phong thi nghiém trong khi dang thyc hanh ma khong
c6 su cho phép cua giao vién huéng dan.

6. Khong dugc hut thude, an ubng, tiép khach trong phong thi nghiém.

7. Vit rac dang noi quy dinh.

8. Cén than voi cac dung cu thuy tinh, tranh lam dd vo.

9. Tiét kiém dién, nudc, hoa chat.

10. Khong duoc tu tién di chuyén dung cu, hoa chit tir bai ndy sang bai khac hoic dem
ra khoi phong thi nghiém. Khong sir dung may moc, dung cu khi chua hiéu tinh nang va cach
sir dung.

11. Lam xong thi nghiém phai don dep sach s€ noi lam thi nghi€ém, rtra sach cac dung cu
r0i bao céo véi gido vién hudng dan.

12. Phai kiém tra lai dién, nudc trude khi rdi khoi phong thi nghiém.

2. CAC QUY DINH VE AN TOAN TAI PHONG THI NGHIEM
2.1. Quy tic lam viéc véi dung cu, thiét bi ché bién thue pham
1. Str dung cac dung cu nhu dao, kéo dung muc dich, tuyét ddi khong dugc dua gion

tranh gay tai nan.

2. Sir dung may xay thit theo dung thao tac, tranh tinh trang gai khong khép dé hong
may, tranh tiép xuc véi ludi dao

3. Str dung céc thiét bi dién phai ding thao tac, tranh tinh trang tay udt khi cam dién.
Thiét bi dién nao c6 van d& phai bao cdo ngay véi Giao vién hudng dan dé nghi doi thiét bi,
sua chira.

2.2. Phwong phap cép ctru so bd
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1. Khi bi bong nhiét: Bbi ngay dung dich KMnO4 loang hay rugu vao chd bong, sau do
boi glyxerin, vazolin hay md& sunfidin.
2. Khi bi thuong boi thuy tinh: Gap hét manh thuy tinh ra khoi vét thuong, boi con ibt

3% rdi bing vét thuong lai, néu chay mau manh thi phai cot gard rdi dua di bénh xa.

2.3. Dap tit dam chay

1. Khi c6 dam chay, phai tit ngay cau dao déin

2. Truong hop céc chat 16ng bi chay: Phai tat hét dién hay dén, phu ngon lira bang khin
mat uot hay chan udt hoac dung binh CO..

3. Néu chit chay tan trong nudc (ruou, axeton) thi dap tit bang nude. Néu chat chay
khong tan trong nudc (ete, benzen...) thi khong dung nudc ma dung binh ciru hoa.

4. Khi quan 4o bi chay: Khong chay ma doi ngay nudc vao chd chay hay nam lin ra san
nha ap chd chay vao san nha hay phu chin vao chd chdy. Con khi 40 choang bi chéy thi phdi
nhanh chéng cdi bod 4o choang ra.

5. Khi c6 dam chay 16n, phai goi ngay truc nhat cia co quan phong chdy chita chay
bT:114.

Chii y: Sinh vién cé trach nhi¢gm doc ky va tudn thi cdc quy dinh trén, néu vi
pham sé bi dinh chi thi nghi¢m. Phong thi nghi¢m sé khéng chiu trach nhigm vé

nhirng tai nan xdy ra do sinh vién khong tudn thu cdac quy dinh vé an toan néu trén.

3. KY THUAT SU DUNG CAC DUNG CU, THIET BI
Khi tién hanh thi nghiém ché bién mot sé san pham thuc pham, ngoai viéc phai nim
virng ly thuyét thi nghi¢ém ta phai than trong trong viéc lya chon dung cu, thiét bi thich hop
cho phan g, néu khong sé sai quy trinh ciing nhu két qua thi nghiém va dé xay ra tai nan.
Phong thi nghiém Cong nghé ché bién Thit-Thay san thuong dung nhitng dung cu, thiét
bi chinh sau:
3.1. May xay thit:
Co 2 dang may chinh:
Dang 1: may xay gian doan, c6 dao cit thit nAm ngang, toc do quay cta dao tuy loai.
Nguyén liéu dugc dé trong cbi va Gip nguoc khi xay.
Mot s6 luu y khi sir dung may:
- Nguyén liéu duoc rira sach loai tap chat, cat nho (ty may), loc bo gin, xuong
dam, da trudce khi
- Phai cho lugng nguyén lidu vira du (tly may) vao cbi xay, lip cdi vao may that
khop, dé méay trén chd bang phang rdi méi bat cong tic dién. Tranh tinh trang may
xay qua tai dé gdy chay may.
- MBOi lan xay khong qua 90 gidy, giita 2 lan xay cich nhau it nhat 15 gidy trong

qué trinh xay phai luon d¢ cbi xay. Xay véi toc do thap trudc, cao sau.
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- Tuy tinh chat nguyén liéu va yéu cau ky thuat ma tién hanh xay nhiéu lan
- Sau khi xay, phai rira sach cbi xay, dao xay va dé rdo trude khi dem cat.

Dang 2: may xay lién tuc, c6 dao cat dat doc, toe do quay cua dao tuy loai. Nguyén li¢u
duoc cho vao cdi va co hé théng dun dén dao cit qua 156. Tty theo yéu cau k¥ thuat ma ding
c4c loai 16 thich hop.

Mot sb luu ¥ khi sir dung may:

- Nguyén liéu duoc rira sach loai tap chat, ¢t nho (ty may), loc bo gin, xuwong
dam, da trude khi xay
- Pt may trén chd bang phing
- Phai cho luong nguyén liéu vira du (ty may) vao cdi xay, rdi méi bat cong tic
dién va himg nguyén liéu ra & phéu. Trong khi xay dung chay 4n nguyén liéu vao cbi.
Tréanh tinh trang may xay qua tai dé giy chay may.
- MJi lan xay khong quéa 90 gidy, giira 2 1an xay cach nhau it nhat 15 gidy su, xay
tho trudc, xay min sau dé tranh gdy qua tai may.
- Sau khi xay, phai rira sach cdi xay, dao xay va dé réo trudc khi dem cat.
3.2. Can cac loai:
- Can thuong: Phong thi nghiém thuong dung can dia hay can ban. Can dia c6 céc qua can 1,
2, 10, 20, 50, 100, 200, 500, 1000 g dé can cic chét trén mat can. Can ban dung kim dé xac
dinh khéi luong céac chét trén mait can. Do chinh xé4c cua loai nay dén 1 g.
- Can phan tich: Loai nay chi cho phép can nhiing vat khong nang qua 200 gam vdi do chinh
xac d¢én 0,2 mg.
3.3. Dao cac loai
Dao nho : ding dé got vo, lang gan, cat nguyén liéu mém dé cit, ...
Dao ban 16n: dung dé cét thit, bam thit...
3.4. May han miéng bao bi
My han miéng bao bi ban thu cong dugc sir dung nhiéu trong cac phong thi nghiém
Cong nghé thyc pham, ¢ 2 dang thuong sir dung.
May han bao bi dang dap chan: dung lyc ¢ chan dé dap thanh ép bao bi
Méy han bao bi dang nhét tay: dung tay dé dé thanh ép bao bi.
Mot s6 Iuu ¥ khi sir dung may:
- Cam dién cho may trudc khi str dung dé nong may.
- Chon ché d6 nhiét thich hop cho ting loai bao bi
- Dit miéng bao bi vao thanh d& phia dudi cho ngay ngin rdi méi tién hanh ép,
thoi gian ép tuy loai bao bi.
4. CHUAN BI THI NGHIEM VA CACH VIET BAO CAO THI NGHIEM

Sinh vién phai chuan bi ki truéc bai ¢ nha nhiing viéc nhu sau:

- Poc cic van dé 1y thuyét c6 lién quan t6i bai thuc hanh trong gido trinh 1y thuyét,

sach tham khao. Phai nam dugc muc dich, yéu cau ky thuat, phuong phép tién hanh cia timg
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cong doan cho mdi quy trinh thi nghiém ché bién cac san phiam Thit-Thiy san. Tinh toan
lwong nguyén liéu can str dung cho mdi san pham trude khi thi nghiém

- Tim hiéu cac diéu kién thuc hién bai thi nghiém nhu: may moéc, dung cu, cac dién
bién cua phan tmg, cac diém can chu y....

- Lam dé cwong cho bai thyc hanh va sau khi 1am xong thi nghiém s& bd sung thém dé
tr¢ thanh bai bao céo hoan chinh.
Gi6i thiéu hoc phin Thi nghiém Céng nghé ché bién Thit-Thity sén
Hoc phan Thi nghiém Céng nghé ché bién Thit-Thiiy san 1 tin chi, gdm 30 tiét gdm 5 bai
thi nghiém:
+ Bai 1: Thi nghiém cong nghé ché bién kho ca tAm gia vi 4n lién;
+ Bai 2: Thi nghiém c6ng nghé ché bién surimi
+ Bai 3: Thi nghiém c6ng nghé ché bién gio lua
+ Bai 4: Thi nghiém phan tich cac chi tiéu nuéc mam
+ Bai 5: Thi nghiém phan tich thanh phan trong lugng trén ca
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BAI 1
THi NGHIEM CONG NGHE CHE BIEN KHO CA TAM
GIA VI AN LIEN

Muc tiéu:Hoan thanh bai Thi nghiém nay, sinh vién phdi dat dwoc nhitng diém sau:
W Kién thirc:
+ Linh hoi duoc cdc kién thirc vé cong nghé ché bién khé ca tam gia vi
+ Tinh todn dwoc phéi liéu va ndm viing kj thudt dé san xudt ra san pham
dat yéu cau
+ Phdn tich dwoc mét so sai sét ¢6 thé gap trong tirng céng doan dé chii
dong phong tranh
B Ky ndng: Thao tic chudn xdc ting céng doan cia qui trinh va lam ra dwoc san
phédm khé cd tam gia vi an lién
B Ren luyén tac phong nhanh nhen, nghiém tuc,kha nang lam viéc doc lap va theo
nhém

1.LY THUYET.
1.1. Giéi thiéu vé cong nghé ché bién khé ca tAm gia vi in lién
1.1.1. Khé cd tdm gia vi dn lién
(1) Phén logi kho thuy san
San pham kho thuy san dugc phéan thanh 3 loai
- Kho song.
Kho chin.

- Kho min, kho tam gia vi.

a. San phdam khé séng : 1a san pham duogc ché bién tir nguyén lidu tuoi sdng ma khong
qua bude xtr 1i nao nhu: ca kho, myc kho, tom kho... Khong qua xir Iy ngdm mudi, ndu chin,
phai gia nhiét trudce khi an.

b. San phdm khé chin : 1a san pham duoc ché bién bang nguyén liéu tuwoi dem hap, ludc
chin sau d6 tiép tyc 1am khé. Khi ludc c6 thé thém mét it mudi, dé khir nude, dé khir nude tot
hon va tao cho san pham c6 d6 man thich hop nhét dinh, ting kha ning bao quan ciia san
pham.

c. San pham khé man: 1a san pham duoc ché bién bang nguyén liéu da uép mudi, tim
gia vi 61 dem lam kho. San pham nay c6 d6 man thich cho nén thoi gian bao quan lau nhung
ciing dé hut 4m, nén c6 thé chéng hong do hit am. San pham nay ciing phai gia nhiét trudc
khi an.




Gi4o trinh thi nghiém Cong nghé ché bién Thit — Thuy san

(2) Pic diém khé cd tim gia vi én lién

Kho ca tim gia vi an lién 1a san pham thudc nhém kho thuy san chin, dung an lién. Day
1a san pham duoc san xuat tir ngudn nguyén lidu 14 ca tuoi, ca dong lanh hay khé ca. Qua qua
trinh ché bién lam tang gia tri vé mat cam quan, chét luong va co thé sir dung ngay ma khong

can phai ché bién lai. Vi the kho cé tam gia vi an lién ngay cang dugc nhiéu nguoi ua chudng.

Kho cé chi vang

Kho ¢4 com tam gia vi an lién Kho c4 mai tim gia vi
Hinh 1.1. Mét s6 loai khé cd

1.1.2. Nguyén liéu sir dung trong ché bién khé cd tim gia vi dn lién
(1) Nguyén liéu chinh:

Hau hét cac loai ca déu c6 thé dung dé ché bién kho c4, nhit 1a khi luong ca danh bat
duoc qua doi dao, khong sir dung hét cho cac qua trinh ché bién khac thi c6 thé dung ché bién
khé ca. Thong thudng sir dung cac loai ca nho, co gia tri kinh té thap. Sir dung cé twoi hodc &
dang lanh dong dé ché bién céac loai kho ca hodc sir dung céac loai kho ca dé ché bién thanh
dang kho ca tam gia vi an lién. Ca dé ché bién phai tuoi, nguyén con, khong bi won théi,
mém, c6 mui vi la.

Mot s0 loai ca thuong dung: ca dudi, bong, trich, nuc, com, chi vang, mai, ca bo...
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Cabéo Cacom

Ca chivang Cé nuc Caho
Hinh 1.2. Cdc loai cd iing dung ché bién khé cd tam gia vi
(2) Nguyén liéu khac:

Sur dung céc loai gia vi tao mui, vi nham lam tdng gié tri cdm quan cta san pham nhu

duong, nudc mam,bot ngot, dau dn, me, gung, 6t, toi...

1.1.3. Mt s6 quy trinh cong nghé ché bién khé cd tim gia vi an lién

(1). Quy trinh sin xudt khé cd tdm gia vi dn lién tir Kho ca

Khé ca

l

Fhéan loai

Tam gia vi

Hinh 1.3. S50'dS guy trinh cong nghé

A A A A aA A e AT s S [T £

Pang gai

Thanh
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* Thuyét minh quy trinh cong nghé:

a. Phdn logi: Phan loai theo kich thudc, theo yéu cAu dam bao chat luong va tao diéu
kién thuan loi cho cac qua trinh tiép theo, loai bo céc tap chét.

b.Rira: nhiam loai bo bui, tap chit bam trén bé mit nguyén liéu, lam mém so bd nguyén
lidu ciing nhu 1am mém c4. Ngam, rira ¢ trong bé rdi vét ra dé réo.

c. Chién: Tang gia trj ding dudng, gi tri cdm quan cho san pham ciing nhu tiéu diét vi
sinh vat ting thoi gian bao quan cho san pham.

Nhiét do chién: 150-200°C

Thoi gian :2-3 phut

d. Tam gia vi: St dung cac loai gia vi nhdm ting gi4 tri cdm quan cho san pham. Phéi
tron dich tAm roi tim vao cé kho.

e. Lam ngudi: Lam ngudi ty nhién hoic cudng birc, dé roi ting con.

f. Dong g6i: Ca kho tim gia vi dong trong tai PE c6 khdi luong theo yéu cau.

(2) Quy trinh sin xudt khé cd tim gia vi dn lién nguyén liéu twoi

* So do cong nghé

Nguyén liéu

Xt Iy nguyén liéu

Hép-Ep

Hinh 1.4. So do quy trinh céng nghé ché
bien kho ca tam gia vi tir ca twoi

Thanh pham

* Thuyét minh quy trinh cong nghé
a. Nguyén liéu: Sir dung c tuoi, mdi danh bat hodc c4 lanh dong nguyén con.
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b. Xt Iy nguyén liéu

Phan logi: Phan loai theo kich thudc nguyén li¢u, loai bd bét rac, nguyén li¢u bi won
théi. Cong doan phan loai dugc tién hanh trong luc thu mua, dinh doat gia ca va trudce khi dua
vao cong doan xur 1y:

So ché nguyén liéu: ca dugc lam sach dét, cat, san bam trén bé mat nguyén liéu. Tuy
theo yéu cu thanh pham ma cé duoc dé nguyén con hay tién hanh loai bo cac phan khéng can
thiét gdm céac cong doan xir 1y

+ Panh Véy, cat vay, cit dau, md bung, bd ndi tang.

+ Raa: Muyc dich: Loai bo chit bAn bam trén c4, chit m& va rira sach mau cta c
lam cho thit ca tréng. Néu khong rira sach thi ca dé bién chét, mau sic kém.

+ Cat philé: Muc dich: Loai bo phﬁn xuong cd gia tri dinh dudng kém, lam cho
miéng c4 ngon, ting gia tri cam quan, gié tri kinh té.

c. Hdp va ép:

- Hap: nham hoa tan hay lam néng chay phan dau béo cua cé tao diéu kién cho qua trinh
ép, tach bét dau duoc thuan loi hon.

- Ep: Muc dich: Tach bot phan dau béo tap trung ¢ bé mat ca dé ting thoi gian bao quan
va rat ngan thoi gian phoi, siy.

d. Tam gia vi Lam tang mau sic, huong vi ctia thuc phadm cho phii hop véi thi hiéu. Gia
Vi gém c6: Buong, mudi, mi chinh, 6t, tiéu... ti 1& phéi ché tuy theo khéu vi va lugng nguyén
liéu ma thay doi cho phu hop.

e. Lam kho: Sir dung cac phuong phap phoi va sdy nham lam giam am trong nguyén liéu
khoang 20-25%. Ca dugc xép 1én cac khay va chat 1én xe gdong sau d6 dwa ra san phoi. C4,
muc dugc treo trén cac dan phoi, dé tranh cat, bui va cac loai rac ban dinh vao dam béao chat
luong ciia san pham, 1am cho muc, ca nhanh kho hon. Thoi gian phoi tity thudc kich ¢d, tinh
chat nguyén liéu, ché d6 nang.

f. Hoan thién san pham: Ca kho tdm gia vi an lién dugc phan loai, dong goi trong cac

tli PE va dong thanh kién roi chuyén vao kho thanh pham.

Gian phoi ca

Xép cd lén vi lam khé

Hinh 1.5. M6t s6 hinh anh phoi cd
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1.2. Ung dung

Khoé c4 tim gia vi dugc ché bién tir nhidu loai c4 co gia tri kinh té thip nhung rat da
dang vé chung loai nhu kho ¢4 nguyén con, kho c4 ép dang banh, kho c4 tAm gia vi an lién da

dap tmg nhu cau thi hiéu ngudi tiéu dung trong va ngoai nude, ¢ gia trj kinh t& cao. Ngoai ra

day ciing l1a phuong phap kéo dai thoi gian bao quan.

2. NGUYEN LIEU - DUNG CU
2.1. Nguyén li¢u

Bing 1.1. Céc céng thirc phéi ché khé cd tam gia vi

Nguyén liéu % khoi lrong
Cong thuc 1 Cong thuce 2 Cong thuce 3 Cong thuc 4
Ca com kho 100 100 100 100
Dau an 20 20 20 20
Ot, toi 10 10 10 10
Nudc mam 2 2 2 2
Duong 10 20 30 40
Meé 10 10 10 10
Nguyén liéu bao goi:
Bao nilon 1 cai
Nhén 1 céi

2.2.

Thiét bi - Dung cu

Bing 1.2. Bing Thiét bj - dung cu sir dung

Dung cu S6 lwong
Chao 1 cai
Diia -mudng 1bo
TO 2 céi
Can ky thuat 1céi
Bép dién 1 céi

3. TIEN HANH THi NGHIEM

Qua trinh ché bién kho ca tam gia vi dugc tién hanh theo cac budc nhu sau:

A w e

Tinh toan lugong nguyén li¢u str dung;
Can nguyén li¢u sir dung;
Loai bo tap chét, rira ca, dé rao

Bac chdo dau cho nong, cho ca vao chién vang thi lay ra dé rao dau;

10
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5. Cho hanh t6i bam phi thom, cho tiép ot bam, me, dudng va nudc vao, cd dic thanh dang

duong keo 1a dugce (dung diia chdm vao dich tAm roi nhic 1én tao ma tao soi to 1a dat);

6. Cho ca da chién vang vao dao déu trong khoang 3 phut thi nhic xudng dé ngudi.

C4 kho sau khi ngudi, tién hanh bao goi san pham

7
8. Ritra dung cy, don dep, lau chui sach s€ vi tri thi nghiém ctia nhom;
9

GV kiém tra vé sinh trude khi SV vé;

4. BAO CAO KET QUA THi NGHIEM

Bio céo két qua san pham: mdi nhém sinh 1am duoc 1 goi san phdm ning 80g

Yéu cau thanh pham:

- Bao goi déu, dep, kho, rao, c6 nhan mau thi nghiém.

—  Mau sic : nau bong, anh vay ca

- Mui: ¢6 mui thom hép dan, dic trung cho san phém, khong c6 mui khét

—  Vingot cay min hai hoa, khong bi ding

—  Trang thai: gion, con nguyén con hodc cat miéng gon gang.

Sinh vién tu nhan xét chat lugng cam quan san phém cua nhom va danh gia chét luong

cam quan ctia cac nhom con lai theo phuong phép thi hiéu.

Bing 1.3. Bang nhdn xét chat liwong san pham khé cd tam gia vi an lién

Nhém:
STT Chi tiéu Nhan xét
1 Trang thai
2 Mau sic
3 Mui
4 Vi

Bing 1.4. Pdnh gia cam quan san pham khé cd tam gia vi dn lién theo phép thir thi hiéu

Mau

Ma hdéa mau

Nhém

Piém thanh vién

Diém trung binh

Trén co s& phan tich cim quan san pham ctia cac nhom, SV tu rit ra cong thirc phdi
ché thich hop.
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Bing 1.5. Cong thirc phoi ché dé nghi

Nguyén li¢u Thanh phan (%) (so v6i nguyén liéu kho ca)

Ca kho

Dau an

Tiéu, toi

Nudc mam

DPuong
Me

5. CAU HOI CHUAN BI

Trinh bay quy trinh cong nghé ché bién kho c4 tim gia vi n lién tir c4 tuoi.

Trinh bay yéu cau nguyén liéu cé tuoi sir dung trong ché bién kho ca tdm gia vi an lién.
Néu dic diém mot sb loai ca thuong dung dé ché bién kho ca tim gia vi an lién.

Néu dac diem mat so loai gia vi tao mui, vi trong ché bién khoé ca tam gia vi an lién.

A

Trinh bay muyc dich, phuong phap tién hanh trong qua trinh xur 1y ca trudce khi lam kho
trong ché bién cac loai kho ca.

6. Trinh bay muc dich, phuong phap tién hanh trong qua trinh lam khd c&. Pic diém cua
nguyén liéu anh huong nhu thé nao dén ché d6 1am kho?

7. Néu muc dich, phuong phap tién hanh cta qua trinh chién trong ché bién kho ca tim gia

vi tir ca kho
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BAI 2

THi NGHIEM CONG NGHE CHE BIEN SURIMI

Muc tiéu: Hoan thanh bai Thi nghiém nay, sinh vién phai dat dwoc nhitng
diém sau:
W Kién thirc:
+ Linh héi dwoc cac kién thirc vé cong nghé ché bién surimi
+ Tinh todn dwgc phoi liéu va nam viing ky thudt dé san xudt ra
san phdam dat yéu cau
+ Phdn tich dwoc mdt s6 sai sét ¢é thé gdp trong tieng cong
doan dé chi déng phong tranh
B K nang: Thao tdc chudn xdc timg céng doan ciia qui trinh va lam
ra dwoc san pham surimi
B Ren luyén tac phong nhanh nhen, nghiém tuc,kha nang lam viéc doc

ldp va theo nhom

1. LY THUYET
1.1. Giéi thiéu vé cong nghé ché bién surimi
1.1.1. Surimi

Theo TCN 119:1998 - San phdam thuy sin déng lanh - Surimi cd bién, surimi dugc
dinh nghia 1a dang thit c4 xay nhd, dugc xur ly dé loai bo protein hoa tan, md, chat mau..., roi
tron déu v6i chat phu gia, sau d6 duoc bao goi thanh dang block khoang 1-5kg, cip dong va
bao quan dong.

Théanh phan chinh cta surimi:

— Thit ca xay

— Nudc

— Bo6tmi

— Protein dau nanh

— Sorbitol

— Giavi
Pic diém san pham:

Trang thai: surimi duoc tao thanh khdi, dong déu, min, chic, dai, khong bi b, khong

chay dich, khong c6 vat la.
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Mau: tring hodc tring nga

Mui: mui dic trung cua cé bién nhung khong tanh

Hinh 2.1. Surimi

1.1.2. Nguyén liéu sir dung trong ché bién surimi
(1) Nguyén liéu ca

C6 khoang 60 loai cd bién dung dé san xuit surimi. Cha yéu thudc cac ho:
Micropogon, Pseudosciaena, arophrys, Microstoruns spp., Bothidae va Pleuronectidae .
Yéu cau ky thuat dbi voi nguyén lidu ca sir dung:

— Cathit tréng, it chét béo, collagen, st dung la t6t nhat. Néu thit ca sAm mau, nhiéu

chat béo thi bit budc phai xir 1y thém nhiéu cong doan nhu khir mau, khir chét béo.

— Cé tuoi, méi vira chuyén tir giai doan té ctrng sang chin mém

— Céco gia tri kinh té thip

O nudc ta, ngudn nguyén lidu san xuat surimi chii yéu 1a cé thit trang nhu c4 lac, ca
ddng, ca du, ca mdi, ca nhong ...Ngoai ra, ngudi ta con tin dung ca vun - 1a phé liéu cua qua
trinh xir 1y so bo thit cé, stra phi-1é (fillet)..., chiém dén 10% khéi luong ca nguyén liéu. Tan
dung lugng ca vun nay khong nhiing lam ting hiéu qué kinh t& ma con gép phan khép kin quy

trinh san xuat, gidm phé liéu gay 6 nhiém méi trudng.

Walleye Pollack

Therasrs cholchog amenss

CaPollock Ca moi Ca trich

o] o] o]

Hinh 2.2. Mot s6 loai cd thuong diing ché bién surimi
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(2)Phu gia tao céu tric

Do trong qué trinh bao quan lanh déng khdi surimi bi thoai hoa ciu triic nén thudng sir
dung mdt s6 chat chéng lai hién tugng nay nhu : sorbitol, duong, Protéin dau nanh, long tréng
tramg dé 1am 6n dinh cau triic, 1am mém san pham.

Ngoai ra st dung thém mdt s6 loai gia vi: muoi, bot ngot...

1.1.3. So' @6 quy trinh cong ngh¢ ché bién surimi

Ca
v
X 1y nguyén liéu
v
Nghién
v
Rira thit ca
v
Ep loai nuée
v
Phdi tron
v
Dinh hinh
v
Lanh dong
v
Bao gdi
v
Bao quan
v

Thanh phém

Hinh 2.3. So d6 céng nghé ché bién surimi

Thuyét minh quy trinh
a. Xu Iy nguyén liéu: C4 dugc rua sach, loai bo dau, duoi, vay, vay, ndi tang, da,
xuong va mau... chi léy phﬁn thit ca rira lai cho that sach.
b. Nghién: Tién hanh nghién nho thit ca (dudng kinh 18 sang 3-4 mm).
C. Rira: Thyc hién rira 3 14n thit ca xay vo1 dung dich nudce rua 1an luot nhu sau:

15
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- Rura lan 1: dung dich acid acetic 0,2% dung cho ¢4 nham(cé syn), 0,025% ding
cho c4 mdi va mot sb loai ca khac. Ty 1€ dung dich nudc ria 1a 6/1, thoi gian ngam rira
30 phut.

~  Ruralan 2: dung dich rira gidng lan 1. thoi gian ngam rira 20 phit.

~  Riralan 3: rira bang nuée thudng, thoi gian 10 pht.

Cach rua: thit ca xay dugc ngam vao dung dich, khuéy dao déu dan, lién tuc trong
sudt thoi gian rira( c6 thé dung may khudy dao). Sau mdi lan rua, loc thit ca véi 4 16p vai
man, dé rdo nudce ty nhién 2-3 phut lai tiép tuc rra 1an sau. Sau khi dugc rira 1an thir 3 thit ca
duoc ép lai dem di tach nudc.

d. Ep tdch nuée: dé bao dam d6 am thich hop cho surimi. Tuy theo timg truong hop
va loai c4 cu thé cling nhu yéu cAu dd 4m cua surimi ma diéu chinh luc ép cho phu hop.

e. Phéi trén: Tién hanh phdi tron cac chat phy gia gom: tinh bot 3%; gelatin 0,2%;
photphate nitrate 0,3% - so v6i khéi luong thit ca sau khi ép tach nudc. Pao tron thém 15 — 20
phut nham tao san phém co do déng déu va do bén déo dai.

f. Binh hinh san pham: Dinh hinh bang khuén tuy y ngudi dat hang, sau dé cho vao
tai PE tranh tiép xtc v6i khong khi va méi truong xung quanh.

0. Lanh déng: dua cac khéi suirimi vao may cip dong, nhiét d6 lanh dong -35+-40°C,
thoi gian 3-4h tuy block surimi.

h. Bao goi: Cac block surimi duoc bao quan trong tai PE han kin miéng, xép céc thi
vao cac thung carton bao quan trong kho lanh vai nhiét do -18 + -22°C c¢6 thé giir dugc thoi

gian 6 thang.

oG P N

~ ’]d
&
A PY
Vo
Jd Y
Hinh 2.3. M6 hinh ché bién surimi
1.2. Ung dung

Trude day surimi chi duoc san xudt quy mé nho. Mai dén nim 1959, cong nghiép
surimi moi bat dau phat trién va hién nay da dugc pho bién khap thé gisi. Vi trinh d6 khoa
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hoc k¥ thuat hién nay, hau hét cac loai ca déu c6 thé dung dé san xuét surimi cling nhu ¢c6 thé
tan dung dugc mot luong 16n thit ca vun da udp lanh dé san xuat surimi .

Surimi la mot dang ban thanh pham c6 ham lugng chit béo thap (khoang 1%), nong
d6 protein cao, hoan toan khéng co cholestorol va gluxit, co thé con ngudi dé hap thu, do
dong Kkét cao tao cho san phém dan hoi tuong tu cac loai trai, so, cua, tom... Nho d6 n6 dugce
su dung dé san xuit cac san phém kamaboko, chikuwa, m6 phdng hai san, rat duoc ua thich

trén thé gidi.

Kamaboko

Toém surimi

Cua que

Hinh 2.4. Cac san phdam mé phong (t6m, cua, ghe, gio cha...) tir surimi
So dd quy trinh cong nghé ché bién chao tom tir surimi

Phdi tron Xay nhuyén

A 4

Surimi > Xt ly »>

Tao hinh Lam chin Hoan thién san pham

A 4

—

Tién hanh ra dong roi cat 1at surimi, phoi tron mat it thit tom va gia vi roi xay nhuyen.

Sau d6 tao hinh thanh chao t6m rdi tién hanh hép chin, hoan thién san phém.

2. NGUYEN LIEU, DUNG CU
2.1. Nguyén li¢u
Bing 2.1. Bing thanh phan nguyén liéu

Nguyén liéu | Thanh phan (%) (so véi tong nguyén liéu)
Cong thuc 1 | Cong thitc 2 | Cong thue 3 | Cong thuc 4
Surimi 80 85 90 95
Tom tuoi 20 15 10
T6m khd 3 3 3
Nudc mim 3,5 3,5 3,5 3,5
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buong 3,0 3,0 3,0 3,0
Bot ngot 0,1 0,1 0,1 0,1
Tiéu 0,3 0,3 0,3 0,3
Toi 0,1 0,1 0,1 0,1

Nguyén liéu bao goi:

Bao nilon 1cai
Nhan 1 cai

2.2. Thiét bj - Dung cu
Bing 2.2. Bing Thiét bi - dung cu sir dung

Thiét bj - Dung cu S6 lwgng
Dao —Thot 1 bo
Thau — R 2bd
Ray 1 céi
Mudng 2 cai
Chén 2 céi
Can k¥ thuat 1 céi
Bép dién 1 céi

3. TIEN HANH THi NGHIEM

Quy trinh ché bién surimi duoc tién hanh theo cac budc nhu sau:
1 Nhan nguyén liéu, dung cu;
2.  Cannguyén liéu ca (m1);
3. Rua sach nhét, tap chit bam trén minh ca;
4 banh Véy, filet: Dé ca lén thot, dung dao rach tir dau ca xuéng dudi ca, c6 duoc 1 miéng
filet. Lam tuong tu & mat bén dé c6 duoc miéng filet thir 2;
5.  Canfiletca (my);
6. Dung mudng cao lay thit ca & 2 miéng filet, cn thit c4 da nao (m2);
7. Thyc hién rira 3 14n thit c4 xay bang dung dich nuéc mudi 0,3% vé6i ché do rira 1an luot
nhu sau:
—  Nhiét @6 nuéc rira: 5+10°C
— Ty I¢ dung dich nudc rua/ thit ¢ 1a 6/1
—  Thoi gian ngdm: 5 phut.
— S lanrtra: 3 1an
Cdch rwva: thit ca xay dugc ngdm vao dung dich, khqu dao déu dan, lién tuc trong
sudt thoi gian rira. Sau mdi 1an rira, loc thit ca véi 1 16p vai, dé rao nudce tu nhién 2-3 phut lai
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tiép tuc rira 1an sau. Sau khi duoc rira lan thir 3, ding mudng 4n ép vao khéi thit ca dé
tach nudc.
8.  Can khdi thit ca sau khi ép loai nude ca (ms);
9.  Cho khéi thit c& vao khudn, tao khdi vuong 10i cho vao bao nilon han kin miéng, dem
cAp dong; Phan surimi con lai tinh toan dé dung ché bién chao tom
Quy trinh ché bién surimi duoc tién hanh theo cic budc nhu sau:
10. Nhan nguyén li€u, dung cy;
11. Cannguyén liéu
12. Xt Iy nguyén liéu: Tom boc vo bo dau, rit chi tom, tdm khd ngam va gid nho
13.  Phdi tron céc loai nguyén liéu vao roi xay nhuyén
14. Chia khdi ban thanh phdm thanh timg vién déu nhau
15. Boc khdi ban thanh pham quanh cay sa tao hinh
16. Hap (10phat) va chién (10phut, t°C=150°C) chao tom, dé ngudi trudc khi bao goi
17. Cho chao tdm vao bao nilon, c6 nhan, han kin miéng.
18. SV tu nhén xét trang thai, mau sdc san phém surimi va chao tom ;
19. Rura dung cuy, don dep, lau chui sach s€ vi tri thi nghi€ém cua nhom,;
20. SV tinh toan két qua, bao cao két qua cho GV;
21. GV kiém tra vé sinh trude khi SV vé;

4.BAO CAO KET QUA THI NGHIEM
4.1. Két qua thi nghiém ché bién surimi
Béo c4o két qua san pham: mbi nhom SV hoan thanh san pham surimi ¢6 khdi lwong khoang
80g.
Yéu cau thanh pham:

— Bao goi déu, dep, kho, rao, c6 nhan miu thi nghiém

—  Surimi c¢6 hinh khéi vudng, c6 nhan miu thi nghiém

—  San pham dat cac yéu cau k¥ thuat nhu muyc 1.1.1

MB&i sinh vién phai c6 két qua danh gia san pham va khao sat su hao hut nguyén liéu
trong cac cong doan ché bién.

Bing 2.3. Khdo sdt sw hao hut nguyén liéu trong ché bién surimi

Ki hi¢u Khoi lwong (g)
ma

mz

ms

Hiéu suat qua trinh thu nhan surimi tir ca............:

m
n% = —-x100% = —— x100% =
mlt
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Trong do:
- m : khéi lwong san pham surimi thu duoc
- M : khéi lwong nguyén liéu ca sir dung
5. CAU HOI CHUAN BI
8. Trinh bay quy trinh céng nghé ché bién surimi.
9. Néu mét s giéng ca thuong dung dé san xut surimi & Viét Nam va trén thé gioi.
10. Loai ¢4 ¢6 ham luong m& cao c6 anh hudng gi dén san phdm surimi? Phai 1am gi dé khéc
phuc anh hudng nay?
11. Néu muc dich sir dung cua timg loai phu gia ding trong ché bién surimi.
12. Néu muc dich cta viéc rira thit c4 nhiéu lan.
13. Tai sao phai ding axit axetic lodng dé rira khdi thit ca xay ?
14. Tai sao phai dao tron khdi thit c4 trong qua trinh phdi tron.
15. Surimi c6 nhiing bién ddi gi trong sudt qué trinh bao quan.
16. Trinh bay mot sé cong nghé ché bién cac san phdm mo phong (t6m, chua, ghe...) tir
surimi.

17. Néu cac nguyén nhan giy hao hut nguyén liéu trong sudt qua trinh ché bién surimi.
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BAI 3

THi NGHIEM CONG NGHE CHE BIEN GIO LUA

Muc tiéu: Hoan thanh bai Thi nghiém nay, sinh vién phai dat dwoc nhitng diém sau:
W Kién thirc:
+ Linh hoi duoc cdc kién thirc vé cong nghé ché bién gio lua
+ Tinh todn dwoc phéi liéu va nam viing kj thudt dé san xudt ra san pham
dat yéu cau
+ Phdn tich dwoc mot s6 sai sét c6 thé gdp trong timg cong doan dé chii
dong phong tranh
B K nang: Thao tdc chudn xdc tieng céng doan ciia qui trinh va lam ra digc san
phdm gio lua.
B Ren luyén tac phong nhanh nhen, nghiém tuc,kha nang lam viéc doc lap va
theo nhom.

1.LY THUYET.
1.1. Gi6i thiéu vé cong nghé ché bién gio lua
1.1.1. Gio lua
Gi0 lua hay cha lua (phuong ngtr Nam bg) 1a tén goi cia mén an dugce lam tr nguyén
lidu co ban 4 thit nac thian lon hay thit bo gid nhuyén két hop v6i nude mam ngon, goi trong
14 chudi va ludc chin. Thinh hanh trong am thuc Viét Nam tr Béc xuéng Nam nhu mdt mén
an vira pho théng vira sang trong, gio lua gion va thom dam mui thit tuoi ludc cong véi mui
dac trung cua l& chudi twoi duoc lude chin.
Pic diém cam quan cua gio lua:
- Trang thai: cay gio kho rao, khong chay nhét, khoanh gio gion, dai bé mat min ¢
mot vai 15 rd, khdng bi kho ran hay bo
- Mau: c6 mau tring nga hoic hoi phét hong
- MUi: mui thom dic trung, hai hoa ctia mui thit va mui 1a chubi ludc,

- Vi: vi ngot, man hai hoa.
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Hinh 4.1: San pham gio lua

1.1.2. Nguyén liéu ché bién gio lua
(1) Nguvén liéu chinh

Nguyén li¢u thit:

Thanh phan hoa hoc:

Thit chiém thanh phan co ban trong san phim gio lya, 1a thanh phan quyét dinh chét
luong gio lua. Trong nguyén lidu thit chira hau hét cac thanh phan dinh dudng quan trong dic
biét 1a protein cua thit. Protein cta thit chira khoang 20 loai acid amin trong d6 chira hau hét

cac acid amin khong thay thé véi ti 16 can d6i va day du, phu hop véi su tong hop protein cia

co thé
Bing 4.1. Thanh phan cdc chdt dinh duéng ciia thit
Loai thit | Thanh phan hoa hoc (g/100g)
Nudc Protein Lipid Khoang Tro
Thit heo 73.0 19.0 7.0 1.0 143
Thit bo 70.5 18.0 10.5 1.0 171

Pé 1am gid cha, nguoi ta str dung thit nac khdng c6 gan (nac thin, nac dui) vira méi
giét mo (thit nong), phai c6 mau sic tu nhién (tir hong dén do sang), thit nac phai sach, khong
c6 tap chat, khong dong mau, khong c6 mui 6i, ddm bao vé sinh thuc pham.

Nguyén li¢u mé:

Thanh phﬁn hoa hoc: chira 90% 1a cac chit béo, 8% 1a nude, con lai 1a mot sb thanh phén
khac.

MG& c¢6 tac dung lam tang d§ dinh, do béo, d§ bong, lam tang gid tri cam quan cho san
pham, gitip tan dung ngudn nguyén lidu va lam giam gia thanh, ting hiéu qua kinh té.

Pé 1am gio cha, ngudi ta st dung m& phan, mau trang, khong co gan mau, khong bi 6i,

khong 13n tap chét, dam bao vé sinh thuc phém.
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(2) Nhom _nguyén liéu tao cau tric: 1a cau noi gitta nguyén li€u thit, m& va nudc, tranh hién

tuong san pham tach nude ciing nhu tao trang thai gion,dai cho san phdm. Ngudi ta thudng sir
dung mét sd phu gia tao ciu trac nhu: poliphosphate, caragenan, tinh bot bién tinh...
Polyphosphate
Tinh chit: Mau tréng hay trong subt khong mau, dang bot hay hat nho, d& hoa tan
trong nude (gdc pholyphosphate cang dai thi kha ning hoa tan trong nude lanh cang cao)
Chure nang:
+  Lachit dém diéu chinh pH san phdm
+ Kha nang lién két mot dau voi cac nhom mang dién duong, dau con lai lién két véi
nude -> lam tang kha ning giir nuédc, kha niang lién két (tng dung trong lanh dong dé
han ché lugng nudc ri ra sau khi rad dong)
+  Anh hudng dén tinh hoa tan cua céc protein.
+  Ngan ngtra su 61 hdéa nho kha ndng tao phure véi cac kim loai xuc tac.
+  Tac dung khang khuan nhe
Ung dung:
+  Puoc sir dung rdng rii trong cac san pham can giit nudc nhu: cha, gio, nem, lap
xuong,...
+  Ham luong t6i da cho phép: 0.5% so voi nguyén liéu chinh
+  Han ché: néu dung nhiéu, san pham tao thanh co cau trac gidng cao su, gdy vi tanh
kim loai, git, vi xa phong, ngtra ludi...
Tinh bt
Tinh bot 13 mot cacbohidrat cao phan tir bao gébm cac don vi D-glucozo ndi véi nhau
bdi lién két a-glucozit. Cong thirc phan tir gan dung 1a (CeH100s)n trong d6 n cb gia tri tir vai
tram dén khoang muoi nghin. Tinh bot ¢6 dang hat mau trang tao boi hai loai polime la
amilose (mach thang) va amilopectin (mach nhanh) duoc ché bién tir cac loai nguyén liéu giau
tinh bot, ré tién nhu: bép, san. Tinh bdt ty nhién c6 kha nang hat nudc manh tao gel nén tao ra
do dac, do d€o, do dai, do dinh, do Xép, do trong...nhung dé thodi hoa gel do nhiét. Trong san
xuat gio lua, tinh bot sé& lién két voi gel protein 1am cho gio lua c6 do dan hoi dic trung.
Hién nay nguoi ta st dung loai tinh bt bién tinh vira c6 cac tinh chat cua tinh bot
d6ng thoi bén nhiét, giam sy thoai hoa.

(3) Nhom nguyén liéu tao mui, vi: muoi an, duong,bit ngot nudc mam, tiéu,

t6i..(xem thém phan phu luc)
(4) Nguyén liéu bao géi

Khi goi gio lya nén lya 14 chudi hot dé héo, vi 14 mém dé g61 ludc xong 14 van xanh
dep. L4 chudi khong bi rach dé khi géi khong anh hudng dén chit luong cha lua. Trudc khi
go1, 14 chudi duge phoi héo hay ho nhe qua lira va lau chui sach s&, tranh nhiém ban.

Ngoai ra trong cong nghiép c6 thé sir dung bao bi PE gia 1 chudi dé bao géi.

1.1.3. Quy trinh céng nghé sin xudt gio lua
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Nguyén li¢u

Y

M& Xu Iy nguyén li¢u

| '

Xt ly Xay thod

Y
‘ Xay nhuyén-Phéi tron Gia vi, phu gia

}

Dinh hinh

'

Bao goi

v

Dé ngudi

Y

Hoan thién san pham

Y

Thanh pham

Hinh 4.3 Quy trinh céng nghé san xudt gio lua

Thuyét minh quy trinh cong nghé:

a. Xu Iy nguyén lieu: St dung thit va m& mai giét md, 16¢ bo sach gan, thit phai dat tiéu
chuan nhu muc 1.1.1. Thit va m& duge cét 14t trude khi xay.

b. Xay thé va xay nhuyén: tién hanh xay tho va xay nhuyén trong cung thiét bi nhung &
cac ché do xay khac nhau.

C.Phéi tron: Sau khi xay xong, tron tat ca cac loai nguyén liéu tao thanh hon hop dong
déu. Khéi ban san pham duge goi 1a gio song.

c.Bao goi: Gio séng duoc dinh luong theo quy dinh timg noi san xuat rdi dua vao dinh
hinh thanh dang truc trong ti PE trudc khi bao goi. Str dung 14 chudi tiy, chudi hot da chan

qua nudc so1 dé bao goi tao dang truc.
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d.Ludc: Sau khi bao goi xong cha dugc tha ngay vao ndi nude 80-90°C lude dén khi don
cha cang phong déu khoang 55-60 phut (d6i véi don cha 0,5 kg).

e.pé nguoi: Khi cha chin, vt ra dé rdo nudc va nguoi ty nhién

f. Hoan thién san phdm: Gid cha dugce dan nhin nha san xuat, lau kho bé mat trude khi

dwa di tiéu thy. Thoi han bao quan tir 1 tudn dén 1thang.

1.2. Ung dung

Day 1a mot trong nhiing san pham truyén théng ciia nude ta nén hau nhu ving mién nao
cling c6 nhirng lang nghé san xuét gio lya ndi tiéng mang ddm nét vin hoéa 4m thyc cia ving
mién nhu:gio cha lang Chém (Tur Liém, Ha Noi), gio cha Udc L& (Thanh Oai, Ha Tay), cha
Hué, cha Da Néng... Gio lua thuong duoc thai thanh khoanh ngang va xat 1am 4-8 miéng theo
duong kinh, trinh bay trén dia thanh hinh hoa thi va chim nudc mam ngon ric chut bot tiéu
thom nhe, c6 thé gia thém chut tinh dau ca cudng vao bat nuéc mam. Ngoai cach in thong
thudng nhu mot thie n trén mam cd ngay 18 tét, gio lua ciing thuong sir dung an kém voi
banh gidy (goi 1 banh gidy gio), xdi (x6i gid) hodc mon com gao tam (com tam gid cha).

Gi0 lua dat chat lugng c6 thé dé kha lau khong thiu, néu dé nguyén cay gio c6 thé bao

quan trong nhiét d6 binh thuong khoang 1 tuan 18.

3. NGUYEN LIEU - DUNG CU
2.1. Nguyén li¢u
Bing 4.2. Bing thanh phdn nguyén liéu

Nguyén li¢u Thanh phan (%) (so v6i tong nguyén liéu)
Cong thue 1 Cong thuce 2 Cong thuc 3 Cong thuc 4

Thit heo nac 90 80 70 60
MG& heo 10 20 30 40
Tinh bot bap 3 6 9 12
Polyphosphate 0,2 0,2 0,2 0,2
Nuéc mam 3,5 3,5 3,5 3,5
Duong 3,0 3,0 3,0 3,0
Bot ngot 0,1 0,1 0,1 0,1
Tiéu 0,3 0,3 0,3 0,3
Toi 0,1 0,1 0,1 0,1

Nguyén liéu bao goi:
L4 chudi, ddy budc 0,3 kg
Bao nilon 1 cai
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2.2.  Thiét bi - Dung cu
Bing 4.3. Bang Thiét bi - dung cu sir dung

Thiét bi - Dung cu S6 lwong
May xay 1 céi
Can ky thuat 1 céi
Bép dién 1 céi
Noi 1 cai
Dao-thot 1bd
T6 2 céi
Mudng 1 céi
Thau-rd 1 bd

4. TIEN HANH THi NGHIEM
Qua trinh ché bién 10 lua dugc tién hanh theo cac budc nhu sau:
10. Vi tong khdi lwong nguyén liéu ban dau 1a 300g, SV tinh toan luong nguyén liéu can si
dung, biét rang thir tw mau tng véi thir tw nhém SV;
11. Can lugng nguyén li¢u str dung theo tinh toan;
12. Xt Iy nguyén li¢u:
a.Thit heo: Loc bo gan, md, tap chat & thit. Sau d6 cat thit thanh miéng mong day khoang
0,3+0,5cm rdi cho vao may xay dé lam nhuyén thit. Cho thém gia vi vao thit;
b.M& heo: m& heo dugc rira sach, cit nho, xay nhuyén;
13. Phéi tron: Thit xay nhuyén + md& xay +tiéu hdt duge cho vao xay thém 1 lan nira dé tao
thanh khdi gid sdng déo, dong nhit,
14. Pinh hinh: cho toan bd gid sdng vao tai nilon, tao thanh khdi truc;
15. Bao goi: goi bang 14 chudi, budc chit bang day, phai goi sao cho khi hap nudc khong vao
duoc bén trong;
16. Ludc: ndu sdi nude thi cho cdy gio vao ludc khoang 30 phut thi vét ra, dé ngudi tu nhién;
17. Hoan thién san pham: can khéi luong thanh pham, ddn nhan cho san pham;
18. Tién hanh danh gia chat lwong san pham theo muc 4;
19. Rtra dung cu, don dep, lau chui sach s€ vi tri thi nghiém ctia nhom;
20. GV kiém tra vé sinh trudc khi SV vé;

4. BAO CAO KET QUA THi NGHIEM
B4o cao két qua san pham: mdi nhom SV hoan thanh san pham gio lua
Yéu cau thanh pham:

— Bao goi déu, dep, kho, rdo, c6 nhan mau thi nghi¢m, c6 khoi lugng san pham
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—  San pham dat yéu cau phai thoa man cac phan muc 1.1.1

M&i SV phai c6 két qua danh gi4 san phim cua nhom va cua danh gia chat lugng cam

quan cua cac nhom con lai theo phuong phap thi hiéu.

Bing 4.4. Bing nhdn xét chat lirong san pham

STT | Chi tiéu Nhén xét
1 Trang thai
2 Maiu sic
3 Mui
4 Vi

Bing 4.5. Danh gid cam quan san pham gio lua theo phép thir thi hiéu

Mau

Nhém

1

2

3

Ma hdéa mau

Piém thanh vién

Piém trung binh

Trén co s¢ phan tich cdm quan san pham cua cac nhém, SV ty rat ra cong thue phoi

ché thich hop.

Bing 4.6. Céng thirc phoi ché dé nghi

Nguyén li¢u

Thanh phan (%)

Thit heo nac

MG& heo

Bot nang

Polyphosphate

Nudc mam

bPuong

Bot ngot

Tiéu

To1

5. CAU HOI CHUAN BI

18. Trinh bay quy trinh cong nghé ché bién gio lya.

19. Trinh bay yéu cau nguyén liéu thit str dung trong ché bién gio lua.
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20. Trinh bay chi tiéu chit lugng san pham gio lua.

21. Néu muc dich, yéu cau k¥ thudt cia m& heo trong ché bién gio lua.

22. Néu muc dich st dung cac loai gia vi trong ché bién gio lua.

23. Néu muc dich, yéu cau ky thuat, phuong phap tién hanh cta qua trinh xay trong ché bién
210 lya.

24. Qua trinh xay anh hudng nhu thé nao dén chét luong gid cha?

25. Néu muc dich, yéu cu k§y thuat, phuong phép tién hanh cta qué trinh ludc trong ché bién
210 lua

26. Trinh bay nguyén tic tao ciu trac cho san phdm giod lya ciia polyphosphate

27. Trinh bay nguyén tic tao cau tric cho san phdm giod lua cta tinh bot va tinh bot bién tinh.
28. Néu cac nguyén nhan gay hu hong san pham trong qua trinh ché bién.

29. Trinh bay mot s6 loai phu gia khac nham muc dich tao cau trac cho gio lua

30. So sanh cong ngh¢ ché bien gio lya va cong nghé ché bién xtc xich.
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BAI 4

PHAN TiCH CAC CHI TIEU NUOC MAM

Muc tiéu: Hoan thanh bai Thi nghiém nay, sinh vién phai dat dwoc nhitng diém sau:
W Kién thirc:
+ Linh héi dwoc cdc kién thirc vé mét sé phan tich trong kiém tra chat
lwong Thit-Thuy san
+ X Iy dwoc két qua phan tich
B Ky nang: Thao tdc chudn xdc tirng thi nghiém
B Ren luyén tac phong nhanh nhen, nghiém tuc,kha nang lam viéc doc lap va

theo nhém.

1. XAC PINH HAM LUQNG MUOI AN THEO PHUONG PHAP MOHR
1.LY THUYET

Mubi an con duge goi tén hoa hoc 1a NaCl. Mubi an 14 thanh phan mudi khoang trong
thuc pham, né ciing mam trong téng s6 ciia ham luong tro.

Trong nudc mam do min c6 thé tir 200 —300g NaCl/Lit.

Tuy diéu kién ctia moi trudng va hoa chat ma nguoi ta 4p dung mét trong cac phuong
phap sau.

Nguyén ly:

Dua vao kha nang phan tng ctia ion Ag* vdi ion CI tao thanh AgCl két tia mau trang
va ion Ag” vé6i ion CrO47 tao thanh Ag,CrOs mau d6 gach dé tién hanh xac dinh lwong NaCl.

Ap dung phéan tng:

NaCl + AgNOs; — AgCH + NaNO;

Cho dung dich chudn AgNOs vao dung dich trung tinh chira NaCl, khi NaCl trong
dung dich d3 két hop hét vi AgNO3, mot giot AgNO3 du s& két hop voi K2CrOq cho két tua
d6 gach (Qua trinh xac dinh két thiic)

AgNO; + KoCrOs — Ag2CrOsd + KNO3

Tir luong AgNOs3 ta tinh dugce lugng NaCl. Phan tng nay thuc hién tot trong méi
truong trung tinh.

Vi néu moéi truong kiém thi mot lugng ion Ag* sé& bi hao di do phan ung:

2Ag" +20H = 2AgOH = Ag20 + H20
Néu méi trudng axit thi c6 su chuyén tir CrO4% thanh ion bicromat Cr,07%".
CrO4* + H™ — Cr07% + H,0
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Két tiia s& khong phai 1a AgoCrOs4 mau do gach ma 1a Ag,CrO7 mau vang rat kho phat
hién diém twong duong. Do d6 két qua sé& thiéu chinh xAc.

Néu trong dung dich c6 ion CO3z%, S%, SO4* thi ciing tao thanh cac két tha v6i ion Ag*
lam sai sd.

Khi tién hanh x4c dinh nén tranh anh sdng mat trdi manh dé khoi bi den do AgoCrOq
bi khir thanh Ag.
2. PHUONG PHAP TIEN HANH

Dung 6ng hat 1dy 10ml nwéc mam loai pha lodng cho vao binh tam giac.Thém vao
1ml K2CrOs 10% 1di tir ng nho giot (burette) dung dung dich AgNO3 0.1N ta nho xudng tir
tir, vira nho vira lic dé tranh hién twong cong két. Trong khi AgCl két tia mau tring thi ciing
c6 AgaCrO4 két tia mau do gach nhung khi lic mau do gach tan di. Chuan d6 cho dén khi hét
ion CI" thi mau d6 gach Ag2CrOs méi bén viing. Lac déu, néu sau 1 phut ma mau do khong
mat di 1a dugec.

Vi luong ion Ag* da dung dé phan tng véi ion CrOs% tao thanh Ag,CrOs nén mudn
dat dugc do chinh xac cao hon thi sau khi thi nghiém ta trir di 0.05 — 0.08 ml dung dich
AgNOs 0.1N. D6 min tinh bang NaCl chira trong mét lit nuéec miam s& bang:

~ a.F.0,00585.1000
V

X (g/ Lit)

Trong do:
a: s6 ml dung dich AgNO3 0.1N tiéu hao khi chuan d6 (& trir mau tring)
V: S6 ml nudc mam tinh ra khi chua pha lodng da dung trong thi nghiém.
F : Hé s6 diéu chinh ndng d6 dung dich AgNO3 0.1N
0.00585 1a s6 gam NaCl twong dwong véi 1ml dung dich AgNO3 0.1N.
3.KET QUA

Lan a (ml) X (/)

Trung binh

II. XAC PINH PQ CHUA.
1.LY THUYET
1.Khai niém vé d6 chua va ¥ nghia.
-D6 chua bao gdm céac acid c6 trong thuc pham. Cac acid nay c6 san trong thuc pham
hodc duoc cho vao véi muc dich ché bién, gian dbi hodc sinh ra trong qua trinh chuyén hoa

thyc pham.
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-X4c dinh d¢ chua 1a xac dinh gia tri cua thyc phém nhu dim, nudce chanh, xi 6. . ..hay
xac dinh d hu hong cua thuc phém (stra, bdt, gao...)
2. X4c dinh d¢ acid toan phan.

-6 acid toan phan bao gdm tit ca cac acid ¢ thé dinh lwong dugc bang dung dich
kiém tiéu chuén. Nhiing acid nay chu yéu la acid hiru co nhu : Acid axetic, malic, citric,
actric....

-Céc acid cacbonic va SOz ¢ dudi thé tu do hay két hop déu khong tinh trong do chua.

-Moét s6 loai nhu bia, nudc qua...c6 chtra CO2 hoac SO2 déu dugc loai trix trude khi
chuan d6 dé xac dinh do acid.

+Nguyén ly:

Dung dung dich kiém tiéu chudn NaOH hoic KOH dé trung hoa hét cic acid trong
thyc pham véi phenolphtalein lam chi thi mau.

Trong phan mg trung hoa trén day, theo nguyén tic ion hoa, khi két thic phan ung
pH>7. Vi thé nguoi ta thudng dung pheenolphtalein chuyén mau &
pH =8.2.

Ngoai ra, ciing c6 thé dung metyl d6 pH chuyén mau 4.2 - 6.3 va Bromothynol blue
chuyén mau ~ 7.6.

2. PHUONG PHAP TIEN HANH

-Chuan bi mau thir.

Can chinh xac khoang 10g thuc phiam. Nghién nho, lic v&i nudc cat trung tinh trong 1
gid. Sau d6 cho thém nudc cit trung tinh vira ¢ 50ml. Dé lang, 14y 25ml nudc trong & trén dé
dinh lugng.

Néu thyc pham 16ng ta 1dy Vmi va dinh luong truc tiép.

Néu thyc pham c6 mau sam, ta co thé pha lodng bang nudc cit trung tinh hodc con
trung tinh dé nhan rd diém chuyén mau.

-Dinh luong.

Cho vao binhnén:  Dich tht: 25ml, Dung dich Phenolphtalein:5 giot. Nho NaOH
0.1N tir burette xudng, cho dén khi dung dich c6 mau hong bén viing.

+Tinh két qua:

Do acid toan phan tinh theo phan tram.

X = K'(V\Z/_Vt).looo(gll)

Trong do:

n:S6 ml NaOH 0.1 N st dung dé chuén do.
V: Thé tich mau mang chuan d¢ (ml)

V2: Thé tich NaOH tiéu ton (ml)

k : Hé s6 quy ddi ra timg loai acid.

Thuong doi véi céc loai acid sau day:
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-V6i dau mé biéu thi bang :
Acid oleic k = 0.0282
-V6i d4m biéu thi bang :
Acid acetic k = 0.006.
-V6i nude mim biéu thi bang :
Acid acetic k =0.006.
+ Chu thich:
D6 acid toan phan ciing c6 thé biéu thi bang:
Khi tién hanh xac dinh, sai sé giita hai 1an x4c dinh song song khong duoc 16n hon
0.02%.
Két qua cudi cing 1a két quia trung binh cong ciia két quia 2 1an xac dinh song song.
3. KET QUA

Lin V2 (ml) V (mi) Vi(ml) X (g/)

1

2

3

Trung binh

II1. XAC PINH HAM LUQNG PROTEIN HOA TAN BANG PHUONG PHAP

BRADFOR
1. Nguyén tic.

Phuong phéap nay dua trén su thay ddi budc song hap thu cuc dai cia thude nhudém
coomassie brilliant blue khi tao phure véi protein. Trong dung dich mang tinh acid, khi chua
két hop véi protein thi thudc nhudém c6 budc song hip thu cuc dai 465nm; khi két hop véi
protein thi thuéc nhudm hép thu cuc dai ¢ budc song 595nm. Bo hép thu & budc song 595nm
c6 lién hé mot cach tryc tiép t6i ndong do protein.

2. Phuong phap

Pé xac dinh protein trong mau, dau tién ta xdy dung mot dudng chuan véi dung dich
protein chuan di biét trudc nong do. Pung dich protein chuan thuong 1a bovine serum
albumin (BSA). Sau khi cho dung dich protein vao dung dich thudc nhudém, mau s xuét hién
sau 2 phut va bén téi 1 gio. Tién hanh do dung dich bang may quang pho ké ta duoc ODx, do
hép thu sé& ty 1¢ voi dung luong trong mau. Thuc hién mot ddi chung véi nude ct (ODo). Léy
gia tri OD = ODx — ODo. Lugng protein mau rong dung dich do dugc xac dinh bang cach
cham trén dudng chudn theo OD, lay gié tri cia diém do trén truc hoanh. Do chinh 1a lugng
protein mau trong dung dich do.

II. DUNG CU-HOA CHAT
1. Dung cu va hoa chit.

1.1. Dungcu
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- May do quang ph

- Ong nghiém (8 éng)

- Pipette 5ml, Iml (c6 thé thay bang pipetteman)
- DPong hd bam gidy

- Gidy tham

- Gia dé 6ng nghiém

- Binh tia dung con

1.2.  Hoa chat

- Nudc cat.

- Dung dich dém (Buffer pha 1000ml)
+ Nacl: 8.00(g)

+ KH2PO4: 0.2(g)

+Na2HPO4(H20)12: 2,90(g)

+KCL: 0,2(g)

- Thudc thtr (pha 500ml)

+ Coomassie brilliant blue: 0,25(g)

+ Methanol(100%): 117,5ml

+ Acid phosphoric(85%): 250ml

- Thém nudc cat cho da 500ml thé tich.
I1I. TIEN HANH.

- Str dung albumin huyét thanh bo (BSA) dé pha dung dich protein chuan.Lap mot loat

8 dng theo s thir ty tir 1-8 va 1 ng nghiém chua mau can phan tich dé xay dung

ongnghiém |1 |2 3 4 5 6 7 8
Nong d6 0 |10 20 40 50 60 80 100
Abumin

Buffer(ml) |22 | 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
Abumin 0 |01 0,2 0,4 0,5 0,6 0,8

Buffer 1 (09 0,8 0,6 0,5 0,4 0,2

Do hap phu

quang Abs

- Hut 1ml nuéec mdm hoa tan trong 100 ml dung dich dém phosphate, ngam chiét trong
nude néng va lam lanh xudng 40C va ly tam lay dich trong. Ldy 2ml dich mau, thém 5ml
dung dich dém va 5 ml thudc thir Coomassie Brilliant Blue, lac déu, dé yén 5 phat va do do
hap thy ctia miu ¢ bude séong 595nm.

- Duya vao phuong trinh duong chuan dé xac dinh ham luong trong mau.
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BAI 5
THi NGHIEM PHAN TiCH THANH PHAN TRONG
LUQNG TREN CO THE CA

Muc tiéu:Hoan thanh bai Thi nghiém nay, sinh vién phdi dat dwoc nhitng diém sau:
W Kién thirc:
+ Linh hoi duoc cdc kién thire vé pha l6¢ xie 1y so bé cd, thanh phan cdc
+ Tinh todn dwgc cac thanh phan ¢ cd
+ Phdn tich dwoc mét so sai sét c6 thé gdp trong tirng céng doan dé chii
dong phong tranh
B Ky ndng: Thao tic chudn xdc ting céng doan cia qui trinh va lam ra dwoc san
phédm khé cd tam gia vi an lién
B Ren luyén tac phong nhanh nhen, nghiém tuc,kha nang lam viéc doc lap va theo
nhom

1.LY THUYET
Thanh phan trong luong 13 ty 1& phan trim vé trong lugng cua nhitng phan riéng biét
nhu : Pau, than, thit, da, xuong, vy, vdy, gan, rudt va nhitng phan khac so véi trong luong

toan bd con ca.

Y NGHIA:

+ Pé danh gia dugc mot cach tong quat gia tri kinh té cia loai ca do.

+ Pé tinh duoc dinh muc tiéu hao nguyén liéu trong qua trinh san xuat.
2. PHUONG PHAP TIEN HANH

Khi tién hanh phén tich, ta rira sach hét nhitng chat nhon, rdi lau khd qua rdi dem can
trong luong toan thé.

Chuén bi nhitng binh can kho va sach di can trong lugng trudc rdi tién hanh phan tach
riéng timg phan, cho vao mdi binh cAn mét loai can xac dinh.

+ Pau tién danh hét vay, rdi cat vay nguc, vay bung, vay lung, viy hau mon, vay dudi.
Vay can riéng va cac loai vy tap trung cén riéng. (m1)

+ Cit dau : Thong thuong cit ngang than ca & chd cudi nap mang theo kiéu cat lam céa
hop.(m2)

+ Mb bung : Léy dao rach tir hdu mon dén dau rdi can than moi hét cac phén ndi tang
ra rudt cn riéng ,gang cén riéng, budng trimg hodc tdi tinh can riéng, bong béng can riéng
.(m3)

+ Than cé4 : Than ca la phan trong lugng sau khi di bo dau, vdy, viy va ndi tang.(m4)
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+ Thit : Chi liy 2 phan thit c4 Fillet & 2 bén va can.(m5)

+ Loc da : LAy miéng c4 di can ¢ trén dem di loc da va can.(m6)
Tinh ra phan trim vé trong luong ctia cic phan vé trong luong cia cac phan so voi trong
luong ctia co thé ca.
3.KET QUA

Loai ca
Khéi luong (g) Thanh phan (%)

m1l

m2

m3
m4

m5

m6
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